
4. German Open im Sport Stacking bricht Rekorde 
schon vor dem Turnierstart
Bis jetzt knapp 200 Teilnehmer angemeldet!

Am 15. und 16 Mai 2010 trifft sich die Elite der Sport Stacker zum einzigen, offenen 
deutschen Turnier, der German Open 2010. Wie schon die Europameisterschaft wird auch 
die 4. German Open im StadtBauRaum in Gelsenkirchen ausgetragen.
Die Anmeldzahlen lassen Großes erwarten. Nach nur 4 Jahren ist die German Open das 
größte offene Turnier für Sport Stacker in Europa.

Spitzen Sportler:
Unter den angemeldeten Teilnehmer finden sich Weltmeister (WM 2009/10 in Denver), 
mehrfache Europameister und einige aktuelle Weltrekordhalter. Womit sichergestellt ist, 
dass sich die Sportstacker vor allem in der starken Gruppe der 15- 17 jährigen einen span-
nenden Kampf um die Medaillenplätze liefern werden. 

Sport Stacking (Becher stapeln) ist ein junger Sport bei dem in atemberaubender Ge-
schwindigkeit einzelne Becher zu Pyramidenstapel auf- und wieder abgebaut werden. 
Sport Stacking fördert aktiv die Konzentrationsfähigkeit und verbessert die Auge-Hand 
Koordination. Zudem werden durch das abwechselnde Stapeln mit der rechten und linken 
Hand beide Gehirnhälften aktiviert, was zu einer intensiveren Verknüpfung der Gehirnhälf-
ten führt. Einen vergleichbaren Effekt gibt es beim Klavierspielen oder anderen Sportarten 
die den abwechselnden Einsatz beider Hände erfordert

Veranstalter:
ISSF-Deutschland (International Sport Stacking Federation)

Veranstaltungstermin: 
15. Mai 2010 / 10.00 Uhr – 18.00 Uhr
16. Mai 2010 / 10.00 Uhr – 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:
stadt bau raum Gelsenkirchen
Boniverstraße 30 
45883 Gelsenkirchen

Kontakt:
Frank Böker
Pressesprecher
0201 - 50 72 80 28
0179 - 45 48 58 6
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